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Regeste

Art. 16 ATSG. Art. 43 ATSG. Art. 28 IVG Somatoforme Schmerzstérung.
Gerichtsgutachten. Bemessung des Invaliditétsgrades. Priifung der Uberwindbarkeit bei
einer somatoformen Schmerzstérung anhand eines Gerichtsgutachtens und einer gestiitzt
darauf erfolgten rechtlichen Wirdigung. Uberwindbarkeit vorliegend teilweise verneint.
(Entscheid des Versicherungsgerichts des Kantons St. Gallen vom 21. Januar 2014, |V
2013/149). Bestétigt durch Urteil des Bundesgerichts 9C_118/2014

Erwagungen

E.1l

1.1 Nachdem das Bundesgericht den Entscheid IV 2011/14 des V ersicherungsgerichts des
Kantons St. Gallen aufgehoben und die Sache zur weiteren Abklarung und anschliessenden
neuen Entscheidung an das kantonale Gericht zurtickgewiesen hat, ist vorliegend erneut
Uber den Rentenanspruch der Beschwerdefthrerin zu entscheiden. In Bezug auf die
massgebenden Grundlagen zu Gesetzgebung und Rechtsprechung ist auf die einschlégigen
Ausfuhrungen in den erwahnten Entscheiden 1V 2011/14 und 9C_603/2012 zu verweisen.
1.2 Fir dievorliegende Beurteilung relevant ist lediglich der Sachverhalt, wie er sich bis
zum Erlass der Verfigungen vom 5. November 2010 und 19. Januar 2011 zugetragen hat
(vgl.BGE 131V 242 S. 243 E. 2.1; 121V 362 S. 366 E. 1b; Urteil 8C_308/2013 des
Bundesgerichts vom 8. November 2013 E. 3.2.2). Die Entwicklung seither, insbesondere
die von den Gutachtern der asim Begutachtung auf ca. Mérz 2011 datierte, sich auf

die Arbeitsfahigkeit auswirkende V erschlechterung des Gesundheitszustands der
Beschwerdefihrerin, kann im vorliegenden Gerichtsverfahren nicht berticksichtigt werden.
Dieser Entwicklung wird die IV-Stelle im Rahmen eines anschliessend an die Rechtskraft
des vorliegenden Urteils von Amtes wegen einzuleitenden Revisionsverfahrens Rechnung
tragen.

E.2

2.1 DasBundesgericht ist im Entscheid 9C_603/2012 davon ausgegangen, dass mit dem
depressiven Geschehen bei der Beschwerdefhrerin eine Komorbiditét zur somatoformen
Schmerzstérung bestehe. Zudem hat es das Kriterium der erheblichen Dauer der
Komorbiditét bejaht. Nicht gentigend erhoben war geméss Bundesgericht jedoch, ob der

sel bststandige Gesundheitsschaden die von der Rechtsprechung geforderte Intensitét und
Schwere erreicht, sowie die Frage, ob und inwiefern die Beschwerdefhrerin Gber
psychische Ressourcen verfligt, die esihr erlauben, mit ihren Schmerzen umzugehen (Frage
der Uberwindbarkeit). 2.2 Die Gutachter der asim Begutachtung kommenim
Gerichtsgutachten vom 28. November 2013 zum Schluss, die Beschwerdeflihrerin sei von



Fruhjahr 2008 an aus psychischen Grinden zu 50% und seit etwa Mérz 2011 zu 30%
arbeitsfahig. Wie vornein Bst. B.b wiedergegeben, muss die adaptierte Tatigkeit eine
Vielzahl von Anforderungen erfullen. In Ubereinstimmung mit dem begutachtenden
Psychiater des IV-internen Regionalen Arztlichen Dienstes (RAD) Dr. med. C.___in
dessen Untersuchungsbericht vom 16. April 2010 (1V-act. 39) gingen die psychiatrischen
Gutachter der asim Begutachtung vom Vorliegen einer sog. "double depression” aus, d.h.
einer Dysthymie mit sich darauf aufpfropfender depressiver Episode, wobei diese Episode
ab 2009 mittelgradig ausgepragt gewesen und aktuell als schwer ausgepragt einzustufen sei.
Der schweren depressiven Episode billigten die Gutachter Einfluss auf die Arbeitsfahigkeit
zu, der Dysthymie nicht. Angesichts des Verlaufs sei von einem mittlerweile chronifizierten
Krankheitshild auszugehen (S. 6 des Gutachtens; S. 10 f. des psychiatrischen
Teilgutachtens). Bezugnehmend auf das Bundesgerichtsurteil hielten die psychiatrischen
Gutachter fest, der Schweregrad der Depression der Beschwerdefihrerin habe in den
vergangenen funf Jahren zugenommen, sodass aktuell die affektive Seite des klinischen
Gesamtbeschwerdebilds im Vordergrund stehe und aus psychiatrischer Sicht die fihrende
gesundheitliche Einschrankung darstelle, wahrend die somatoformen Stérungen sich von
der Auspréagung her weitgehend mit den bereits vor funf Jahren (Klinik D.__ )
dokumentierten Befunden deckten und somit keine Progredienz zeigten. Vom
psychiatrischen Standpunkt mussten daher Intensitét und Ausprégungsgrad der Depression
derzeit als schwer bezeichnet werden. 2.3 Zur Frage der Uberwindbarkeit der anhaltenden
somatoformen Schmerzstérung und der somatoformen autonomen Funktionsstorung des
Urogenitaltraktes haben sich die Gutachter dahingehend gedussert, dass diese im Rahmen
der Gesamtproblematik und des Schweregrads der Depression deutlich reduziert sei, wasin
die Bemessung der Arbeitsfahigkeit eingeflossen sei (S. 6 des Gutachtens). Psychische
Ressourcen, die der Beschwerdefihrerin den Umgang mit den Schmerzen erleichtern
konnten, wurden von den Gutachtern unter Verweis auf die von ihnen ausfuhrlich
dargestellte Fulle an psychosozialen Belastungen al's prinzipiell ausreichend vorhanden
bezeichnet, da die Beschwerdefiihrerin in der Lage gewesen sei, trotz der hemmenden und
erschwerenden Umstande eine Berufsausbildung zu absolvieren und sowohl inE.___ als
auch Uber viele Jahre als Migrantin in der Schweiz die Doppelrolle als berufstédtige M utter
auszuliben, ohne psychische Krankheitssymptome zu entwickeln. Allerdings sei
anzunehmen, dass die Beschwerdefuhrerin ab ca. 2004 zunehmend an ihre
Belastungsgrenzen gestossen sei, die mit der dazu tretenden Kindigung (der Arbeitsstelle)
2007 schliesslich Uberschritten worden seien. Daihre Bewaltigungsmechanismen und
Ressourcen nun nicht mehr ausgereicht hétten, habe sich in der Folge das dargestellte
komplexe Stérungsbild entwickelt. Unter der momentanen depressiven Symptomatik sei
der Beschwerdefuhrerin ein Zugriff auf ihre Ressourcen nur in eingeschranktem Mass
madglich (S. 13 des psychiatrischen Teilgutachtens). 2.4 Diese Ausfihrungen beantworten
die noch offenen Fragen. Die versel bststéndigte depressive Problematik der
Beschwerdefiihrerin weist nach der ausfuhrlich und nachvollziehbar begriindeten sowie
Uberzeugenden Einschédtzung der asim-Gutachter eine Erheblichkeit in Bezug auf Schwere,
Intensitét und Auspragung auf, die das von der bundesgerichtlichen Rechtsprechung
geforderte Ausmass erreicht. Die Frage der Uberwindbarkeit des somatoformen
Schmerzgeschehens bzw. der somatoformen Funktionsstérung des Urogenitaltrakts wurde
ebenfalls ausreichend klar dahingehend beantwortet, dass der Beschwerdeftihrerin auch bei
Aufbietung allen zumutbarerweise vorhandenen Willens nur eine teilweise Uberwindung
gelingen kann. Die Gutachter setzten den Schwerpunkt ihrer Beurteilung im



Zusammenhang mit der Erheblichkeit der depressiven Erkrankung zwar auf die Gegenwart,
also das Begutachtungsdatum. Dennoch ist unter Berticksichtigung der gesamten
medizinischen Aktenlage Uberwiegend wahrscheinlich, dass die Erheblichkeit bereits beim
fruhestmoglichen Rentenbeginn im Mai 2009 (vgl. dazu E. 4.4 des Entscheids 1V 2011/14
des st. gallischen Versicherungsgerichts) bzw. im zuvor zu bestehenden Wartejahr in
ausreichendem Ausmass gegeben war — so hielten die asim-Gutachter etwa fest, ab Ende
2007/Anfang 2008 habe sich eine schwere Form der Depression herausgebildet (S. 5 der
Gesamtbeurteilung), die psychische Problematik habe spatestens 2008 ein
behandlungsbedurftiges Ausmass erreicht (S. 12 des psychiatrischen Teilgutachtens), und
hatte der RAD den Beginn einer Arbeitsunféhigkeit von 50% ebenfalls auf Januar 2008
festgesetzt (vgl. Bst. A.d des Urteils 1V 2011/14). Somit ist von einer rentenrelevanten
Arbeitsunfahigkeit bereits zu jener Zeit auszugehen. Im Weiteren erscheint es plausibel,
dass der Beschwerdefihrerin im Rahmen der ab Frihjahr 2008 (bis ca Mé&rz 2011)
bestehenden mittelgradig ausgeprégten depressiven Episode auch bei Aufbietung allen
guten Willens die Uberwindung der Schmerzen nur noch im Ausmass von 50% maglich
war. Folglich ist fur die Rentenbemessung im fur das vorliegende V erfahren massgebenden
Zeitraum bis Januar 2011 von einer massgebenden Arbeitsunfahigkeit von 50%
auszugehen. 2.5 Die Rentenberechnung im Urteil 1V 2011/14 beruhte ebenfalls auf einer
Arbeitsunfahigkeit von 50%. Somit kann auf die dort begriindeten V ergleichseinkommen
(Valideneinkommen Fr. 52'667.--, Invalideneinkommen Fr. 23'116.--, jeweils per 2008)
verwiesen werden. Folglich resultiert ein Invaliditétsgrad von 56%. Der Anspruch auf eine
halbe Invalidenrente besteht ab 1. Mai 2009 (vgl. E. 4 des Urteils 1V 2011/14).

E.3

3.1 Gemass den vorstehenden Erwédgungen sind die Verfigungen vom 25. November 2010
und 19. Januar 2011 in Gutheissung der Beschwerde aufzuheben. Die Beschwerdefihrerin
hat ab 1. Mai 2009 Anspruch auf eine halbe Rente der Invalidenversicherung. Die Sacheist
zur Festsetzung des Rentenbetrags an die Beschwerdegegnerin zuriickzuwei sen. Betreffend
die im asim-Gutachten ausgewiesene V erschlechterung des Gesundheitszustands ab

ca. Marz 2011 wird die Beschwerdegegnerin von Amtes wegen ein Revisionsverfahren zu
erdffnen haben. 3.2 Das Beschwerdeverfahren in 1V-Sachen ist kostenpflichtig. Die
Kosten werden nach dem V erfahrensaufwand und unabhangig vom Streitwert im Rahmen
von Fr. 200.-- bis Fr. 1'000.-- festgelegt (Art. 69 Abs. 1 bis IV G). Angesichts des durch die
Einholung des Gerichtsgutachtens tiberdurchschnittlichen Aufwands erscheint eine
Gerichtsgebuhr von Fr. 1'000.-- als angemessen. Die unterliegende Beschwerdegegnerin hat
fur diese Gebuhr aufzukommen. Der BeschwerdefUhrerin ist der Kostenvorschuss von

Fr. 600.-- zurlickzubezahlen. Zudem hat die Beschwerdegegnerin die Kosten fir das
Gerichtsgutachten zu Gbernehmen. Diese belaufen sich insgesamt auf Fr. 9474.20 (vgl.

act. G 17). 3.3 Der obsiegenden Beschwerdefiihrerin ist eine Parteientschadigung
zuzusprechen. Im Verfahren 1V 2011/14 wurde diese auf Fr. 3'650.40 festgesetzt (E. 6.3
jenes Urteils). Im Zusammenhang mit dem Gerichtsgutachten war die Rechtsvertreterin der
Beschwerdefihrerin nochmals einige Male mit dem Fall befasst, ohne dass ihr dadurch ein
grosserer Aufwand entstanden wére. Insgesamt rechtfertigt es sich daher, die
Partelentschadigung auf Fr. 4'000.-- (inkl. Barauslagen und Mehrwertsteuer) festzusetzen.
Demgemaéss hat das Versicherungsgericht im Zirkulationsverfahren gemass Art. 39 VRP
entschieden: 1.  In Gutheissung der Beschwerde werden die angefochtenen Verfligungen
vom 25. November 2010 und 19. Januar 2011 aufgehoben und der BeschwerdefUhrerin
wird ab 1. Mai 2009 eine halbe Invalidenrente zugesprochen. Die Sache wird zur



Festsetzung des Rentenbetrags an die Beschwerdegegnerin zuriickgewiesen. 2. Die
Beschwerdegegnerin hat die Gerichtskosten von Fr. 1'000.-- und die Kosten fir das
Gerichtsgutachten von Fr. 9474.20 zu bezahlen. Der Beschwerdefuhrerin wird der
Kostenvorschuss von Fr. 600.-- zurlickerstattet. 3.  Die Beschwerdegegnerin hat der
Beschwerdefiihrerin eine Parteientschadigung von Fr. 4'000.-- (inkl. Barauslagen und
Mehrwertsteuer) zu bezahlen.
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